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Cristina Sousa

Gongalo Lobo
(Vice-presidente)

(Presidente)
A atual Diregdio da ABRACO espelha as atividades desenvolvidas ao longo do ano 2017 e os
resultados financeiros alcangados.

Sede: Largo José Luis Champalimaud n.° 4 A, 1600-1 10 Lisboa | Tel. 21 799 75 00 | Fax. 21799 75 99
Norte: Rua Vita Nova n.® 315, 4100-504 Porto | Tel. 22 375 66 56 | Fax. 22 37566 52
Madeira: Rua Bela de Sao Tiago n.° 17, 9060-400 Funchal | Tel. 29 123 67 00 | Fax. 29123 58 00
Sul: Rua Mormugao n.° 35, 2900-506 Setdbal | Tel. 26 522°88 82 | Fax. 26 523 01 11.

E-mail: geral@abraco.pt | Website: www.abraco.pt .



RA( ®

)

N

7 Associagio de Apoio a Pessoas com VIH/SIDA
Pessoa colectiva n.° 503 170 151 | Registo de IPSS n.° 12/93 do Livre de Instituicdes com Fins de Saude

Indice
I. Relatdrio de Atividades
1. Sécios e Voluntarios
2. Recursos Humanos
3. Eventos
3.1. Aniverséario ABRACO
3.2. Peditério Nacional
3.3. Gala ABRACO
3.4. Recolhas Alimentares
3.5. Outros Eventos
3.6. Outras Campanhas
4. Projetos, Respostas e Atividades
4.1. Projetos | Ministério da Saide
4.2. Projetos | M. Solidariedade, Emprego e S. Social
4.3. Projetos Desenvolvidos pela ABRACO
II. Anélise da Situagdo Financeira
1. Evolucdo de proveitos
2. Evolugdo de custos
3. Investimentos

IIL. Resultado do Exercicio de 2017

N Ny W0 W W

BN ON R R e
N O O N Y WO

Sede: Largo José Luis Champalimaud n.® 4 A, 1600-110 Lisboa | Tel. 21 799 75 00 | Fax. 21 7997599
Norte: Rua Vila Nova n.° 315, 4100-504 Parto | Tel. 22 375 66 55 | Fax. 22 375 66 52
Madeira: Rua Bela de Sao Tiago n.° 17, 9060-400 Funchal | Tel. 29 123 67 00 | Fax. 291235800
Sul: Rua Mormugao n.® 35, 2900-506 Setibal | Tel. 26 522 88 82 | Fax. 26 523 01 11
E-mail: geral@abraco.pt | Website: www.abraco.pt



ﬁ'QRA(@

. Associagdo de Apoio a Pessoas com VIH/SIDA ) ) q@)
Pessoa colectiva n.° 503 170 151 | Registo de IPSS n.° 12/93 do Livro de Insiituigdes com Fins de Saude \j

I. Relatorio de Atividades

Optou-se por uma divisdo bipartida entre as atividades desenvolvidas e o exercicio de contas.
Estes dois grandes topicos séo depois subdivididos nas suas diferentes areas entre projetos €

outras atividades. Assim, a representacfio da atividade da associagdo faz-se da seguinte forma:

1. Sécios e Voluntirios
A associagio apresenta numeros francamente baixos para a projegio e dimensdo que tem.

Dever4 ser uma 4rea a investir nos proximos anos.

Apresenta-se assim os resultados em termos de nimeros totais de sécios, nimero de quotas

pagas e as receitas provenientes das mesmas:

Tabela 1 - Sécios Inscritos

Sécios 2014 2015 2016 2017 Var.17/16

Total: 186 156 151 142 6,0%

O numero de sécios ordinarios diminuiu em 2017 comparativamente a 2016. Isto traduz-se

também na diminuicio de receita, uma vez que em termos de socios pagantes os resultados
s3o0 0s seguintes:

Tabela 2 - Sécios pagantes

Variag Variag Variag

2014 2015 % % 2007 %

Sécios
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Constatou-se que 103 sécios liquidaram a sua quota anuai, existindo uma diminuic¢do de 9
socios ordindrios relativamente a 2016. Relativamente as receitas resultou numa diminuigio
na ordem dos 1.200 €, uma vez que ndo houve sécios a regularizar quotas de anos anteriores.
Em termos de receita proveniente das quotas, efetivou-se um total de 5.468 €, menos 13% que

no ano anterior.

Tabela 3 -Receitas provenientes de quotas

Sdcios 2015 2015 2017

Varia¢c % Variagc %

T3

3,0%

-2

Beneméritos

3300 €

20,0% 1.980 €
12.668 € 5.468.€

2.640 €
6.664 €

No que concerne aos voluntérios contou-se com a colaboragéo de 40 pessoas (néo s0cios).

2. Recursos Humanos

No final de 2017, havia um total de 45 pessoas com contrato de trabalho ¢ 35 em regime de
prestagdo de servigos, sendo que a grande maioria dos honorarios corresponde as ajudantes
familiares de Lisboa e Porto que prestam apoio domicilidrio aos nossos utentes no &mbito dos
projetos de apoio domicilidrio de Lisboa e Porto. Continuou-se a contar, em 2017, com o0s
estdgios profissionais financiados pelo IEFP, tendo sido aprovado um no Porto € um em

Lisboa.

No ano de 2017 e, comparativamente a 2016, no que concerne aos contratos de trabalho,
verificou-se um aumento de uma pessoa no Porto por passagem de estégio a contrato e rés
em Lisboa, derivado de novos projetos, Testes@Casa e VIHvaSIDAde, tendo ocorrido
também algumas substitui¢des de pessoal noutros projetos ao longo do ano. Em relagéo aos
prestadores de servigos houve uma ligeira descida, 2 pessoas em Lisboa, em consequéncia de

reestruturagdes de projetos.
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Geograficamente, e por servicos, a distribuigéo do pessoal foi a seguinte:

Tabela 4 - Distribui¢do de pessoal

TOTAL Lisboa Porto "~ Funchal

ee

Angariagﬁo Fundos

80 31 33 12

Continuou-se a proporcionar estagios curriculares/académicos a alguns alunos, cuja formag&o

encontra-se interligadas com o &mbito da atividade da associagdo.

Por outro lado, no decurso de 2017, enviou-se diversos colaboradores a congressos,
semindrios, coldquios e workshops, o que permitiu aos participantes atualizarem e adquirirem
novos conhecimentos nas &reas da prevengdo, rastreio ¢ tratamento do VIH e Sida e outras

IST e hepatites virais.

Importa realcar que seguimos com rigor as obrigagdes decorrentes dos servigos de seguranca,
higiene e satide no trabalho, para todos os funcionérios, sob regime de contrato individual de

trabalho ou de prestagdo de servigos.

3. Eventos

Nesta se¢io nio se encontram retratadas as atividades de prevengfio em contexto festivo ou
comunitario visto que, para esse fim, encontra-se reservada outra secfio. Assumiu-se, de

acordo com este caracter, os seguintes eventos em 2017:
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3.1. Aniversario da Abrago

No 4mbito do 25.° aniversario da Abrago contou-se com a presenga de Sua Exa. Presidente da
Repiblica Professor Doutor Marcelo Rebelo de Sousa, no dia 16 de junho, nas instalagdes da
sede da ABRACO com a presenga de ilustres convidados, sécios e amigos da associagdo, para

além da presenca da comunicag¢o social.
3.2. Peditério Nacional

Pelo 22.° ano consecutivo realizou-se o peditério nacional da ABRACO, entre 27 de
novembro e 3 de dezembro de 2017. Com o empenho de escolas, voluntdrios e outras

entidades piblicas e privadas foi possivel angariar 1.077,97 €.

3.3. Gala ABRACO - S. Luiz Teatro Municipal | Lisboa

Como tem sido habitual ao longo de 25 anos dinamizou-se, no dia 01 de dezembro de 2017, a
252 Gala da ABRACO, com a participagiio de variadissimos artistas. Ha semelhanga do ano
anterior, a gala teve como principal enfoque um concurso para a eleigdo da melhor atuagio

transformista da noite tendo este espetaculo permitido angariar uma receita de 6.651 33 €.
3.4. Recolhas alimentares

Qutra das formas que a ABRACO encontra para aumentar as receitas é através da angaria¢do
de donativos em espécie. Com dois refeitorios a funcionar todos os dias tteis e com a
distribui¢iio de cabazes mensais bem como, de cabazes de Natal em viarias delegacdes, as
recolhas alimentares representam uma importante fonte de financiamento. Ao longo de 2017
realizaram-se, no Funchal, em margo e novembro duas recolhas o que se traduz em quatro

dias de iniciativa, correspondendo a cerca de 15 mil toneladas angariadas.
3.5. OQutros eventos

Para além de todos os eventos ja espelhados realizaram-se as habituais festas de Natal nas
delegagdes de Lisboa, Porto e Funchal, organizadas especialmente para as criancas dos nossos

beneficiarios.
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Realizou-se, em junho, no Porto um jantar solidario “Baile de gala Abrago-Magia Asiatica”,

no Palécio da Bolsa, dia 10 de junho, onde se conseguiu angariar uma receita de 14.356 €.

3.6  Outras campanhas

E importante salientar outras campanhas cujo foco nio € angariagdo de fundos mas que séo
importantes no Ambito da prevengdo, defesa dos direitos, visibilidade e
comunicagio/divulgacio externa, tais como:

- a participagio na World Pride, o movimento mundial LGTB+ mais importante que
aconteceu em junho de 2017 em Madrid e em que Abrago se fez representar.

- a realizacio do rally dos testes rapidos nas universidades de Lisboa, no inicio do ano letivo,
no decorrer do més de outubro.

- 0 langamento do novo site da ABRACO com uma nova imagem, mais intuitiva ¢ dindmica;

4. Projetos, respostas e atividades

A ABRACO tem em funcionamento diversas valéncias, respostas e projetos em territorio
nacional (Continente e Regido Autonoma da Madeira) sendo estes suportados e apoiados por
diferentes fontes de financiamentos publicas e privadas. Apresenta-se nesta se¢do o0s

diferentes projetos/respostas subordinados aos respetivos organismos/entidades financiadoras.
4.1 Projetos | Ministério da Satde

Junto do Ministério da Sauide a ABRACO encontra financiamento para cinco dos seus
projetos, o que representa o maior nimero ¢ dimenséo da atividade da associagdo. Num total
de 688.243 €, dois projetos, Lisboa e Porto, sdo financiados a 100%, outros dois, Porto, a 90%
e outro, também no Porto, a 80%, o que em termos de autofinanciamento representa um valor
de 21.550 €. Apresenta-se agora para cada um dos respetivos projetos, uma breve sintese das
atividades desenvolvidas ao longo de 2017, financiamento aprovado e o autofinanciamento

nos casos aplicaveis.
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a. Centro de Apoio Domicilidrio Dr. José Luis Champalimaud

Esta resposta social presta, na 4rea metropolitana de Lisboa, servigos de apoio domicilidrio
permanentes, continuos e, por vezes, paliativos as pessoas infetadas pelo VIH e SIDA que,
ap6s alta hospitalar, se encontram impossibilitados, temporaria ou definitivamente, de
realizarem de forma autonoma atividades decorrentes da vida diaria.

Durante o ano de 2017, foram apoiadas 66 pessoas. Tendo em vista a melhoria continua dos
servigos prestados sfo ministradas a¢des de formagdio no &mbito de uma formag&o continua
das ajudantes familiares com o intuito de renovar e atualizar as praticas e conhecimentos que
integram as tarefas da prestagdo dos seus servigos diretos aos beneficidrios. Como se pode

verificar, o CAD ¢ financiado a 100%.

Tabela 5 - Financiamento CAD Lisboa

Designagio do Projeto Financiamento

R .
DGS 2016 aprovado anual % Financiamento

b. Centro Joao Carlos
O Centro Jodo Carlos funciona de uma forma integrada, contemplando 3 respostas sociais. (1)
Aconselhamento e Acompanhamento Psicossocial - partindo de um processo estruturado €
meticuloso de reavaliagio e estabelecimento de objetivos e intervengdes que se vao moldando
e adaptando as necessidades dos utentes, o CAAP presta atualmente apoio social €
psicolégico, em média a 113 utentes e 69 agregados residentes, maioritariamente, no distrito
do Porto, com caréncias b'iopsicossociais diversas, encaminhadas pelas instituigdes/servigos
da comunidade e/ou por iniciativa prépria; (2) Servigo de Apoio Domicilidrio - com
capacidade para 30 utentes foi possivel apoiar 43 pessoas, a0 longo do ano de 2017, e
abrangendo um agregado familiar de 91; (3) Unidade Residencial - sediada no Porto,
manteve a lotagdo méxima de apoio a 8 utentes através da prestagio de cuidados extra-
hospitalares, de higiene e conforto. Este servigo destina-se essencialmente a pessoas em
situagdes de elevada dependéncia fisica efou grave vulnerabilidade social. Em termos

financeiros o projeto foi apoiado, ao longo do ano 2017, em 280.000€.
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Tabela 6 - Financiamento Centro Jodo Carlos —Porto

Designaciio do Projeto Financiamento

DGS 2016 aprovado anual % Financiamento

c. +tABRACO AVEIRO
O projeto +Abraco Aveiro foi renovado pela DGS por mais dois anos, ate novembro de 2017,
pelo que a associagdo ird continuar a promover a realizagéo de testes rapidos, agora alargado a
todo o distrito de Aveiro. Em 2017 foram abrangidas pelo projeto 739 pessoas, com recutso a
uma unidade mével, e realizados 1.223 testes: 539 VIH, 324 Sifilis, 243 Hepatite C, 117
Hepatite B.

Tabela 7 - Financiamento +ABRACO Aveiro

. « . Financiamento . . .
Designaciio do Projeto aprovado Autofinanciamento % Financiamento

d. +ABRACO Centro Comunitirio

O Centro Comunitario foi aprovado para 24 meses (5 de setembro de 2016 a 4 de setembro de

2018), pela DGS, a funcionar nas instalagdes da Rua Damido de Géis, no centro da cidade do
Porto. O Centro comunitario distingue-se por ser dirigido a uma populagdo-alvo: os homens
que tem sexo com homens. Conta com diversas parcerias que permitem um melhor
encaminhamento e sinalizagio de casos para rastreio e devido encaminhamento para
tfratamento com a ARS Norte, CAD Porto, Centro Hospitalar, CM Porto, ILGA, Rede ex
Aequo e Rede Rastreio Comunitéria. Em 2017 foram realizados um total de 1383 testes: 499
VIH, 431 sifilis, 343 hepatite C, 91 de hepatite B, 23 gonorreia, 12 de clamidia e 7 HVA.

184 pessoas necessitaram de consultas de psicologia ¢ 63 foram encaminhamentos para

servigo de doengas infeciosas.
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Tabela 8 - Financiamento +ABRACO C. Comunitario

. = . Financiamento . .
Designacio do Projeto aprovado Autofinanciamento % Financiamento

e. Passo-a-passo (SICAD)
O Projeto Passo a Passo, em Vila Nova de Gaia, iniciou em janeiro de 2014, com aprovag&o
até janeiro de 2016, tendo recebido nova aprovagio de continuidade por parte do SICAD,
entidade cofinanciadora, mantendo atividade por mais dois anos, até janeiro de 2017.
Este projeto destina-se a consumidores de substdncias psicoativas, licitas ou ilicitas,
residentes no concelho de Vila Nova de Gaia, visando a reinser¢do dos individuos nas suas
diferentes dimensdes. Durante o ano de 2017 o projeto apoio 35 utentes, ultrapassando o

numero inicialmente previsto, que apontava para 30 individuos.

Tabela 9 - Financiamento Passo-a-Passo

Designacio do Financiamento

. Autofinanciamento % Financiamento
Projeto aprovado anual

4.2 Projetos | Ministério da Solidariedade, Emprego ¢ Seguranca Social

Quanto aos trés projetos que acolhem a aceitagio do MSESS, estes destacam-se por serem
protocolos plurianuais de avaliagio continua e trimestral. Representam a segunda maior
dimensdo da atividade da ABRACO, num total de 416 318 €, sendo um projeto financiado a
100% e os outros a 80%. Em termos de autofinanciamento representam um valor de 71.424 €.
Apresenta-se também aqui para cada um dos respetivos projetos, uma breve sintese das
atividades desenvolvidas ao longo de 2017, financiamento aprovado ¢ o autofinanciamento

nos casos aplicaveis.
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a. Centro de Atendimento e Acompanhamento Psicossocial (CAAP)

O CAAP tem como principal objetivo contribuir para a melhoria da qualidade de vida da sua
populagio utente — infetados e afetados pelo VIH e Sida —- promovendo a autonomia atraveés
do desenvolvimento de competéncias sociais, pessoais e profissionais que se reflitam na
estruturacdo de projetos de vida. Ao longo do ano de 2017 foram apoiados 193 agregados o
que representa um total de 1497 atendimentos realizados.

No decorrer de 2017, conseguiu-se financiamento de uma candidatura apresentada a CML,
pelo que se implementou o projeto VIHva’SIDAde. Este projeto tem como objetivo
impulsionar as condi¢des de empregabilidade da populagéo infetada e afetada com VIH/Sida,
em situacio de excluso social, através de uma abordagem multidimensional. O projeto, em
implementagfo desde julho de 2017, tem o seu funcionamento assegurado até junho de 2018,
pretendendo-se apoiar um total de 50 pessoas. Em 2017 o projeto foi apresentado em sessdes
de grupo e individuais a um total de 26 pessoas, das quais 25 formalizaram a inscri¢do e 19
integraram efetivamente o projeto. Concretizaram-se 87 (81,3% dos previstos) atendimentos
de acompanhamento individualizado. Um total de 6 pessoas (31,6%) integraram o mercado de
trabalho. Dinamizaram-se ainda 4 workshops com uma média de participagdio de 7 pessoas; e
realizaram-se uma “Sessdo de Cuidados de Imagem” e uma “Sessio Fotografica”.
Estabeleceram-se parcerias para o desenvolvimento de diferentes acdes do projeto, das quais
9 foram formalizadas. Também em 2017, no més de Maio iniciaram-se os Grupos de

Conversas ¢ partilha de experiéncias com o VIH.

Tabela 10 - Financiamento CAAP

Financiamento

Autofinanciamento % Financiamento
aprovado

Designacéo do Projeto

b. Projeto ABC — Ser Crianca

O projeto ABC- Ser Crianga surge da intervencdo junto de criangas e jovens infetadas e

afetadas pelo VIH e SIDA.
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Consiste no apoio psicossocioeducativo de 85 criangas e jovens, cuja ténica da intervencéo
assenta na ao apoiar estas crian¢as e jovens nas varias etapas das suas vidas, sdo criadas as
condi¢des para a construcdo de um percurso de desenvolvimento pessoal e social gratificante
e estavel. De salientar que a par desta intervengfio com as criangas sfo ainda apoiados 89

utentes ¢ abrangendo 67 agregados familiares. O projeto carece de um autofinanciamento de
33 340¢.

Tabela 11 - Financiamento ABC-Ser Crianca

. ~ . Financiamento . . .
Designacéiio do Projeto aprovado Autofinanciamente % Financiamento

¢. Programa de Emergéncia Alimentar — Qantina ABRACO
Em funcionamento desde Setembro de 2013, o Refeitério Social serviu, durante o ano de

2017, 24 147 refeicdes o que representa uma média mensal de 2.201,5 refei¢des.

O protocolo existente com o Instituto da Seguranga Social abrange a comparticipagéo das
refeicSes nfio s6 para os dias uteis como também para os fins-de-semana. Esta resposta ¢
dirigida aos utentes do CAAP com caréncias econdmicas e, consequentemente, alimentares
com vista ao reforgo/equilibrio alimentar desta populagdo. O mimero de utentes apoiados foi
de 83 e uma média de 40 agregados familiares. Realiza também consultas de

acompanhamento nutricional, tendo realizado em 2017, um total de 168 consultas.

Tabela 12 - Financiamento Qantina ABRACO

Financiamento

Autofinanciamento % Financiamento
aprovado

Designagio do Projeto
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4.3 Projetos Desenvolvidos pela ABRACO

Dado que a atividade da associagfio extravasa o Ambito de atuagdo dos projetos financiados
pelo estado da forma supra descrita, a ABRACO canaliza esforgos no sentido de encontrar
para estes, outras alternativas de financiamento, nomeadamente ao nivel das autarquias locais,
onde 0s mesmos se encontram, mecenas ou através do estabelecimento de parcerias. O
objetivo ¢ conseguir que os mesmos funcionem e estejam em plena atividade para prestar

apoio a pessoas que vivem com VIH.

a. Centro Médico Dentério

A ABRACO assume o compromisso de continuar a assegurar o funcionamento do Centro
Médico Dentario, dada a sua importancia e inovagéo ao nivel da recuperagdo da Saide Oral
das pessoas infetadas pelo VIH e Sida que este projeto possibilita. Este projeto tem como
mais-valia o seu corpo clinico que € constituido por cerca de 40 Meédicos Dentistas,
Estomatologistas e Higienistas Orais, que voluntariamente se associam a esta causa, € que
com uma década de experiéncia, asseguram os melhores e mais adequados cuidados de saide
oral a esta populagéo.

O ntmero de consultas durante o ano de 2017 foi de 2074, das quais 537 de Dentisteria, 299
de cirurgia, 404 de prostodontia, 224 de Medicina Dentaria Preventiva, 89 de Endodontia, 92
de Ortodontia, 52 de Periodontologia e 377 de outros tratamentos dentérios, incluindo 61
triagens e 213 consultas de reavaliagio. Estes nimeros representam 330 utentes atendidos

pelo Gabinete Médico Dentério e 42 planos de tratamento concluidos.

Tabela 8 - Financiamento CMD

Financiamento

Projetos ndo financiados Custos Comparticipagio comparticipagdes

U
&
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b. Prevencio
Apesar de todas as barreiras, internas e externas existentes em relagfo ao real enquadramento,
Educagio, Saide ou Seguranga Social, na 6tica da ABRACO, a prevengéo e informagdo sdo
4dreas primordiais para o sucesso de trabalho desenvolvido. Continua sem existir uma
responsabilizacfio social para a necessidade da Prevengdo, ndo havendo um entendimento, por
parte das entidades responsaveis, resultando na recusa dos projetos sucessivamerte
apresentados a financiamento. Esta situagfo acarreta um custo elevado para a associagdo uma
vez que todas as agOes sdo realizadas no exterior (escolas, institutos académicos,
universidades ¢ outros) o que representa custos de deslocagdo, alimentagdo e, por vezes, de

alojamento para os técnicos afetos a este projeto.

b1. Em meio escolar
O projeto “Prevencio entre Pares” projeto que persistimos em manter sem apoios financeiros,
durante o ano letivo 2016/2017 realizou 255 sessdes, 990 horas de formagio, em 1535
entidades entre escolas basicas, secundérias e superiores por todo o pais tendo abrangido

cerca de 15.510 pessoas de diferentes faixas etéria, maioritariamente jovens.

Tabela 9 - Financiamento Prevengio Escolas

Financiamento
comparticipacdes

Projetos nao financiados Custos Comparticipacéio

b2. Em contexto festivo
Considera-se que a ocorréncia de comportamentos de risco é propiciada pelo seu contexto.
Atenta a esta influéncia, a ABRACO continua a apostar a sua agdo na prevengfo em contextos
festivos tais como a Semana Académica e a receciio ao caloiro em Lisboa e a Queima das
Fitas no Porto. Este trabalho s6 & possivel através do trabalho maioritariamente voluntario dos

nossos técnicos e pela ajuda de diversos parceiros.
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c. Testes Rapidos e Teste@casa
Em setembro de 2017 deu-se inicio também em Lisboa os rastreios de testes rapidos, nas
nossas instalagdes da sede. As pessoas que se dirigem podem realizar testes ao VIH, Hepatite

B e C, Sifilis e outras IST.

O projeto Teste@casa é um servigo de rastreio da infegfo pelo VIH, onde o préprio utilizador
realiza no seu domicilio a colheita de sangue. Pode solicitar o servigo 24 horas por dia, 7 dias

por semana, via online, de forma gratuita, anénima e gratuita.

Num total de 1045 utentes apoiados segue, de forma resumida, a representacio grafica da

distribuigiio dos utentes pelas diferentes valéncias e projetos da ABRACO durante 2017:

Ser Crianca Funchal

Agoio Psicossocial funchal
Projeto Passo a Passo

Apoio Psicossacial Porte [CIAP)
{nidade Residencial Porto

Apolo Domicilidrio Porto

Qantina Social

" Apoio Psicossocial Lishoa {CAAP}

Gabinete Médico-Dentdrio

C. Apoic Domicifidrio Lishoa
0 50 100 150 200 250 300 350

Ilustra'g:'fiyo 2 - Distribuicfio utentes por valéncia
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II. Analise da Situacio Financeira

A responsabilidade da contabilidade passou a estar a cargo da prépria estrutura da Associagdo
ABRACO, desde 2014, sob forma de aproveitamento dos recursos humanos existentes,
podendo facultar assim & Dirego uma informagéo financeira permanentemente atualizada. As

contas apresentadas s3o assinadas pelo Técnico Oficial de Contas, funcionario da Associagdo.

As contas da Associagio sdo auditadas, desde 2014, pela conceituada empresa BDO que
anualmente analisa as demonstracdes financeiras ABRACO e apresenta o Relatorio de

Auditoria.

As demonstragdes financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operagQes
a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade ¢ de acordo com o Sistema de
Normalizagiio Contabilistica aprovado pelo Decreto-Lei n° 158/2009, de 13 de Julho (alterado
e republicado pelo Decreto-Lei n° 98/2015, de 2 de Junho), em particular com os modelos de
Demonstragdes Financeiras e codigo de contas aplicaveis a Entidades do Setor Ndo Lucrativo
e com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as entidades do Setor Nio
Lucrativo (NCRF-ESNL).
Para o ESNL, o Sistema de Normalizagio Contabilistica ¢ composto pelos seguintes
instrumentos:

eBases para a Apresentagdo das demonstragdes Financeiras (BADF);

eModelos de demonstragdes Financeiras (MDF) - Portaria n.° 220/2015, de 24 de Julho;

«Cédigo de Contas (CC) - Portaria n. 218/2015, de 23 de Julho;

oNCRF-ESNL - Aviso n.° 8259/2015, de 29 de Julho;

eNormas Interpretativas (NI).

Acompanhando a precaugo existente quanto ao futuro do Pais, apés os anos de crise
econdmica que atravessamos e das restrigbes orgamentais, existiu ao longo do ano, um
sentimento de confianca dos nossos credores, os fornecedores & Banca, ja que conseguimos

calendarizar e programar 0s pagamentos a fornecedores e finalizar o ano sem dividas.
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A situagdo financeira da ABRACO em 2017 reflete uma melhoria na angariagdo de fundos
proprios, fruto da procura de fontes alternativas e inovadoras de financiamento, embora se

mantenha uma grande dependéncia de financiamentos publicos.

De destacar também que a Associagio continua a crescer em nimero de projetos tendo
iniciado um novo, em Outubro de 2017, o Projeto de Testes@casa, em fase de arranque, a

funcionar a partir de Lisboa, financiado com recurso proprios € donativos.

1. Evolucgio de Proveitos
Compérativamen{e com o ano de 2016, os proveitos da associagio tiveram um aumento de
3,9 %, ultrapassando os 1,6 milhdes de euros e, comparativamente a0 orgamento aprovado
para 2017, apresentam também um desvio positivo de 5,5 %. Esta diferenga é explicada ndo
s6 pelo aumento do financiamento do Estado derivado da consolidacdo em 2017 do Projeto
+Abrago Comunitério, e dos subsidios de autarquias, bem como pelo aumento das receitas em

prestagdes de servigos de catering e outras.

Comparativamente as previsdes para 2017 e com o real de 2017 as justificages factuais dos
desvios sdo:

1. As vendas em 2017 apresentam um aumento muito significativo pelo facto da

Associagio ter passado a vender servigos, nomeadamente de catering e organizago de
eventos, tendo ultrapassado também largamente o que tinha estimado para 2017.
A dinamizagio da Galeria em 2017 deu os seus frutos com 0 aumento das vendas de
obras de arte doadas e em regime de consignagio. No que toca as vendas de material
continuamos a ter dificuldade em escoar o material promocional mais antigo, embora
tenha havido um aumento derivado das vendas da Agenda Solidaria para 2018: “O
Meu Melhor Amigo”.

5 O valor dos donativos em espécie (que se refletem, por igual valor, nos custos, ndo
tendo portanto impacto significativo nas contas da associagiio) baixou ligeiramente,
engloba essencialmente as campanhas de prevengio/informagdo realizadas através de
Outdoors em espagos de rua. Engloba também os donativos em vestuarios,

alimentag#o e outros, para serem canalizados aos nossos utentes mais carenciados.
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3. Apresentamos um desvio positivo de cerca de 25% na angariagdo de fundos em
relagfio ao orgamentado. Uma vez que que s#o dificeis de estimar optamos por alguma
cautela em relagfio a esta previsio e, na realidade, ficamos acima dos valores de 2016,
em mais 16 %. Continuamos a contar com importantes donativos de empresas, como a
MAC Fundation, Gilead e Delta Cafés, € continuamos, também a verificar um
aumento dos donativos provenientes de particulares.

4, Os apoios governamentais tiveram um aumento de 4,3% relativamente aos
financiamentos recebidos em 2016, sendo praticamente idénticos aos previstos para
2017. Os apoios financeiros do Ministério da Satde tiveram um aumento, fruto de, em
2017, se ter recebido um ano de financiamento do Projeto +Abrago Centro
Comunitario, iniciado no final de 2016. Os apoios financeiros recebidos através dos
projetos comparticipados pelo Ministério da Seguranga Social foram apenas
atualizados.

Os outros subsidios aumentaram pelo financiamento aprovado por parte da C. M.
Lisboa para o projeto “VIHvaSIDAde”, como referido anteriormente.

5. Existiu uma diminuigio do n° de sdcios com as quotas em dia, 0 que se refletiu numa
diferenca de receitas relativamente a 2016 em 18%. Como referido anteriormente,
espera-se um aumento do nimero de associados fruto da dinamizagdo de eventos para
esse efeito.

Tabela 15 - Quadro comparativo das receitas
RECEITAS Real Real 17/ Orc¢amento Real 17/ Real
Descricio 2017 Org. 17 2017 Real 2016 2016
Quotas dos Sécios 5468 € -58,0% 13.008 € -18,0% 6.664 €
Venda de Material e Servigos 44720 € 158,5% 17.300 € 15,9% 38.574 €
Subsidios Estado e outros entes
publicos 1.129.924 € 0,4% 1.125.553 € 4,3% | 1.083.299 €

M. do Trabalho e da Seg. social 416.318€ -1,1% 421.038 € 0,1%] 415.880€

Ministério da Satide 657.132 € -0,9% 663.007 € 43%]| 629.966€

Outros (E.P.s, autarquias, IEFP) 56.474 € 36,1% 41508 € 50,8% 37453 €

Donativos 389.376 € 9,5% 355.500 € 2,6%| 399.629€
Donativos em Dinheiro 160.314€ 25,6% 127.600 € 16,5% | 137.564€
Donativos em Espécie 229.062 € 0,5% 227.900 € -12,6%| 262.065€

Qutros Proveitos e ganhos 40.855 € 172,4% 15.000 € 94,6% 20.999 €

TOTAL 1.610.342 € 5,5% 1.526.361 39% | 1.549.165
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De referir que os donativos angariados, tanto em dinheiro como em espécie, servem para
cobrir as percentagens a descoberto por alguns projetos e financiar projetos ndo

comparticipados e para outras despesas gerais.

Em termos graficos a comparag#o anual das principais rubricas seré a seguinte:

Comparativo de Receitas 2017 e 2016

Donativos em Espécie
Donativos em Dinheiro

Outros {E.P.s, autarquias, IEFP)
Ministério da Sadde

M. do Trabalho e da Seg. social

Venda de Material e Servicos n
Quotas dos Socios f
b¢  100.000€ 200,000 € 300.000¢ 400.000€ S00.000€ 630.000€ 700.000€
®Real 2016 mReal 2017

ilusirac;:‘m 3- Comfiifag:ﬁo anual das"p'rinc‘ipa'is ribricas ('l;e.c.éita)

2. Evolucdo de custos
Em relaciio aos custos seguiram a tendéncia das receitas e tiveram um aumento de um ano
para o outro, em 2017 foram 7,4% acima de 2016, ¢ mais 6,8 % dos valores previstos para
2017.
Devido ao equilibrio financeiro alcancado, depois de recuperar de anos de pagamentos de
dividas que existiam em atraso, foi possivel realizar algumas despesas e investimentos que
tinham sido sucessivamente adiados. Foi finalmente possivel recrutar algum pessoal

necessario e fazer uma atualizagfio geral dos saldrios.

Continuamos também a seguir um programa de contengdo, rigor & controlo das despesas
gerais que continua a possibilitar poupangas em rubricas de custos discriciondrios incluidos

nos Fornecimentos e Servigos de Terceiros.
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Tabela 16 - Quadro comparativo dos custos

CUSTOS Real Real 17/ Orgamento Real 17/ Real
Descricio 2017 Or¢. 17 2017 Real 2016 2016
Recursos Humanos
Quadro de Pessoal 680.965 € 11,8% 609.094 € 20,6% | 564.528¢€
Honorérios 300.216 € -14,6% 351.588 € -7.3% | 323.994€
Fornecimentos e servigos
Trabalhos especializados 31.174 € 347.2% 6.971 € 236,5% 9.265 €
Electr. Agua, Combustivel 47.054 € -11,6% 53235 € 6,5% 44,175 €
Mat. Desgaste rapido e de
Escritorio 16.564 € 93,7% 8.550 € 78,.2% 9.295 €
Comunicagic, rendas, seguros 92.666 € 4,0% 89.060 € 4,1% 89.054 €
Deslocagtes e transporte 42.017¢€ 11,0% 37.865 € 16,0% 36.210 €
Publicidade 131.807 € -0,2% 132.120 € -1,6% | 133.977€
Apoio e encargos com Utentes 181.467 € 18,6% 153.013 € 3,1%| 175.977€
Qutros Forn. e Servigos de 3% 12.920 € 28,3% 10.070 € 4,6% 12.348 €
Custos das vendas 17.430 € 190,5% 6.000 € 317,1% 4.179 €
AmortizagGes € Provisfes 20274 € 1,4% 20.000 € -58,7% 49,046 €
Qutros gastos e perdas 10.178 € 72,5% 5.900 € -57,2% 23.800 €
TOTAL 1.584.731 € 6,8% 1.483.467 € 7,4% | 1.475.848 €

Relativamente as rubricas com diferencas mais significativas, tém a seguinte explicagéo:

- Nos Recursos Humanos existiu um aumento de custos, de perto de 10%, de um ano para o
outro, que se deveu, essencialmente ao facto de ter havido 5 novas contratages para novos
projetos e reestruturagdio de outros, em 2017. Existiu também um aumento salarial devido a
atualizacdo dos valores da Tabela da CNIS para as IPSS no decorrer de 2017.

- As principais rubricas de fornecimento de servigos diminuiram de um ano para o outro, dado
o trabalho de revisio constante dos contratos de prestagio de servigos e a procura de
fornecedores mais competitivos.

- As rubricas de apoio direto a0 utente aumentaram cerca de 4% relativamente a 2016 e 18%
acima do previsto para 2017. Este aumento explica-se, em parte pelo aumento em geéneros
alimentares doados no Funchal através de empresas para apoio do Projeto Ser Crianga.

Nio estio contabilizados aqui os honorarios das ajudantes familiares, que representan: uma
fatia importante dos prestadores de servigos, fazendo apoio direto aos nossos utentes nos

projetos de apoio domicilidrio.
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Em termos graficos a comparagdo anual das principais riibricas sera a seguinte:

Comparativo de custos 2017 e2016

Qutros Forn, e Servicos de 32s
Apoio e encargos com Utentes
Publicidade

DeslozacBese transporte
Comunicaclo, rendas, seguros

Mat, Desgaste rapido e de Eseritério
£lectr. Agua, Combustival
Trabathos especializados
Honorérios

Quadro de Pessoal

100.000 €200.000 £300.000 £400.000 £500.000 €600.000 €700.000€

®Real 2016 = Real 2017

Tlustraciio 4 - Comparacio anual das principais rabricas (custos)

3. Investimentos

Foram realizados alguns investimentos em equipamento informético e mobilidrios para as

instalagGes das delegagdes da associagio.

Tabela 17 - Quadro comparativo dos investimentos

INVESTIMENTOS Real Real 17/ Orcamento Real 17/ Real
2017 Org. 17 2017 Real 2016 2016
Edificios e construgdes 0€ 300 € 0€
Equipamento Administrativo 2.658 € -21,8% 3.400€ -21,5% 3.384 €
Equipamento Transporte 0€ 0€ -100,0% 11.423 €
TOTAL 2.658 € -21,8 % 3.700 € -75,0% 14.808 €

Em setembro de 2017 a Cimara Municipal de Lisboa cedeu dois espagos & Associagdo

Abrago, situados junto a sede, também no Largo José Luis Champalimaud, nos niimeros 60 ¢

62, para a instalagio de uma creche para bebés e criancas até a0s 3 anos.
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Foi recebido, em novembro, o montante de 98.400 € de subsidio da C. M. Lisboa para a
realizagio das obras de adaptacfio que decorrerdo em 2018 tendo prevista a sua abertura para

o setembro, pelo que contabilisticamente foram levados a rendimentos a reconhecer.

A C. M. de Lisboa cedeu também dois fogos tipologia T1, para um novo projeto destinado ao
acolhimento de criancas e adolescentes (-18 anos), provenientes de outros paises,
maioritariamente dos PALOPS, que venham realizar tratamentos a Portugal. Foi recebido um
subsidio de 12.000 € para a realizagio das obras de adaptagiio que decorrerdo em 2018, pelo

que contabilisticamente foram também levados a rendimentos a reconhecer.

Por fim, de referir que todo este trabalho se deve a equipa da ABRACO, colaboradores ¢
voluntarios, sendo que todos contribuem para o bom desempenho da gestéo e controlo interno

da Associagdo.
III. Resultado do Exercicio de 2017

O Resultado Liquido da ABRACO transitou de um saldo de positivo de 73.316,48 € em
2016, para um saldo também positivo de 25.611,23 € em 2017.

Assim, coloca-se o presente documento 2 consideragio dos sicios, em Assembleia-Geral
de 27 de Marco de 2018, e propde-se que o resultado do exercicio seja considerado em

Resultados Transitados.

Lisboa, 6 de Margo de 2018
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(Presidente) (Vice-presidente) (Vogal)
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